
                                                         11.03.2024 bis 16.03.2024 
 

                                         Zusätzlich Einzelbetreuung auf allen Bereichen  

 
Montag 

11.03.2024 
Dienstag  

12.03.2024 
Mittwoch 

13.03.2024 
Donnerstag 
14.03.2024 

Freitag 
15.03.2024 

Samstag 
16.03.2024 

08.15 -12.30 08.15 -12.30 08.15-12.30 08.15-12.30 08.15-12.30 08.45 -11.45 

Kochen 
Bereich 2.OG 

Vorlesen 
Gartenstation 
Bereich 3.OG 
Bereich 1.OG 

 

Sitztanz 
Gartenstation 
Bereich 1.OG 
Bereich 2.OG 
Bereich 3.OG 

Sturzprävention/ 
Gymnastik 

Mehrzweckr. /3.OG 

10.00 Uhr 

Gesellschafts-
Spiele 

Gartenstation 
Bereich 1.OG 
Bereich 2.OG 
Bereich 3.OG 

10.00 Uhr 
Watten 

Raum d. Begeg. 
10.00 Uhr 

Denksport 
Gartenstation 
Bereich 1.OG 
Bereich 2.OG 
Bereich 3.OG 

Gedächtnis-
training 

Raum d. Begeg. 
10.00 Uhr 

Sitzgymnastik 
Gartenstation 
Bereich 1.OG 
Bereich 2.OG 
Bereich 3.OG 

Sturzprävention/ 
Gymnastik 

Mehrzweckr./ 3.OG 
10.00 Uhr 

 

Einzel- 
betreuung 

alle Bereiche 
je nach Bedarf 

evang. 
Gottesdienst 
Kapelle/3.OG 

10.00 Uhr 

13.00 -17.00 13.00 -17.00 13.00 -17.00 13.00 - 17.00 13.00 -17.00  

Vorlesen 
Bereich 2.OG 
Rosenkranz 
Kapelle/3.OG 

15.00 Uhr 

Gestalten 
Kerzen gießen 

Raum d. Begeg. 
15.00 Uhr 

Kegeln 
Raum d. Begeg. 

15.00 Uhr 

Musizieren/ 
Singen 

Speisesaal 
15.00 Uhr 

Kreuzwegandacht 
Kapelle/3.OG 

15.00 Uhr 
 
 

   


